Aktualijos

Ispiidziai is Europos alergology ir
klinikiniy imunology akademijos
kongreso Prahoje

JUSTINA SEMATONYTE, IEVA BAJORIUNIENE
LSMU MA Imunologijos ir alergologijos klinika

EAACI Hybrid Congress

Common origins of allergy and chronic inﬂammatar)'ﬁ
diseases - One Health approach F
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2022 m. liepos 1-3 d. Lietuvos sveikatos
moksly universiteto ligoninés Kauno klini-
ky (toliau — Kauno kliniky) Imunologijos
ir alergologijos klinikos atstovés dalyva-
vo kasmetiniame Europos alergology ir
klinikiniy imunology akademijos (angl.
European Academy of Allergy and Clinical
Immunology, EAACI) kongrese Prahoje
(Cekijos Respublika). Kaip ir pernai, kon-
gresas buvo lankstus — hibridinis. Kongreso
dalyviai turéjo galimybe dalyvauti renginy-
je tiek virtualiai, tiek lankytis kontaktinése
paskaitose ir klausytis zodiniy pranesimy
$imto boksty mieste — Prahoje.

Siy mety kongreso tikslas — vienas poZiiris
i sveikatg (angl. One Health Approach). Siuo-
laikinéje medicinoje vis labiau atkreipiamas
démesys, kad masy aplinka, gyvany ir
augaly sveikata yra glaudziai susijusi su
Zzmoniy sveikata. Per kongresg kalbéta apie
rizikos veiksnius, sglygojancius Zzmoniy ir
kity zinduoliy alerginiy ligy vystymasi,
trukme ir klinikiniy pozymiy sunkuma.
Placiai aptarti visuotinio ats$ilimo, klimato
kaitos ir oro tar$os padariniai, ziedadul-
kiy zydéjimo sezony poky¢ciai, alergeny
molekuliniai poky¢iai dél CO, ir ozono.
Didelis démesys skirtas maisto gamybos
pramonei ir industrijai. Maisto produkty
sudétis ir jy perdirbimas, mitybos jprociai,
asmeniné kiino higiena, vandens tarsa, gy-
viiny vartojami antibiotikai ir rtigstinguma
slopinamieji vaistai, epitelio barjero hipo-
tezé — daznai pamir§tami, bet labai svarbus

............

veiksniai alerginiy ligy vystymuisi. Todél,
norint sékmingai plétoti alerginiy ligy pro-
filaktikos programas, butinas gerai koordi-
nuotas poziaris j tiek su Zmonémis, tiek su
gyvunais susijusius aspektus. Reikalingos
bendros pastangos ir bendradarbiavimas
tarp medicinos mokslo ir klinikinés prak-
tikos darbuotojy, vyriausybiniy jstaigy,
maisto pramonés ir, Zinoma, pacienty. Si
nauja vieno pozitrio j sveikatg perspektyva
gali atverti visi$kai naujg pozitrj j alergines
ligas ir jy kasdiene profilaktika.

Kaip ir kasmet, Kauno kliniky Imunolo-
gijos ir alergologijos klinikos atstovés buvo
aktyvios minétame renginyje. Dr. Edita
Gasitiniené papasakojo apie Pirminiy imu-
nodeficity centro veiklg ir kartu su dr. Ieva
Bajorianiene pasidalijo patirtimi, jgyta
gydant sergantjjj paveldima angioedema
(pristatymo tema angl. Acute Pancreatitis
Due to Attack of Hereditary Angioedema).
Taip pat pristatytas retas klinikinis atvejis,
kuomet Kauno kliniky serganciajai migrena
buvo patvirtintos létojo tipo padidéjusio
jautrumo reakcijos j monokloninj anti-
kaing migreniniy skausmy profilaktikai —
fremanezumabg (pristatymo tema angl.
Confirmed Non-immediate Hypersensitivity
to Fremanezumab) (dr. E. Gasitiniené, prof.
Brigita Sitkauskiené). Doktoranté Laura
Tamasauskiené aptaré Staphylococcus
aureus kolonizacijos reik§me ir daznj
sergantiesiems nuolatiniu alerginiu rini-
tu (pristatymo tema angl. Inflammatory
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Markers in Patients With Colonization by
Staphylococcus aureus and Having Allergic
Airway diseases, moksliné vadové prof.
B. Sitkauskiené, bendraautoré dr. Vilté Ma-
rija Gintauskiené¢). Bendradarbiaudamos su
vaiky gydytojais onkologais ir hematologais
gydytojos Simona Kasinskaité ir Justina
Sematonyté kartu su prof. B. Sitkauskiene
pristaté sékmingos metotreksato desensi-
bilizacijos klinikinj atvejj apie pediatrinio
amziaus sergantjjj osteosarkoma (prista-
tymo tema angl. Clinical Case of Successful
Desensitization to High-Dose Methotrexate
in a Pediatric Patient With Osteosarcoma,
bendraautoriai: Giedré Rutkauskiené,
Mantas Simutis). Imunologijos mokslinés
laboratorijos jaunieji mokslininkai taip
pat supazindino kongreso bendruomeneg
su laboratorijos galimybémis ir atlieka-
mais moksliniais tyrimais. Doktoranté
Daina Bastyté pristaté tyrimo, kuriame
vertinti vitamino D receptoriy ir suriS$amojo
baltymo geno polimorfizmai sergant astma
ir alerginémis ligomis, rezultatus (angl.
Vitamin D Receptor and Vitamin D Binding

Protein Gene Polymorphisms in Asthma and
Atopy, bendraautoriai: L. TamasSauskiené,
Ieva Golubickaité, prof. Rasa Ugenskieng,
prof. B. Sitkauskiené). Jaunoji mokslininké
Rebeka Zebrauskaité pristaté savo tyrima,
analizuojantj monocity ir granuliocity
funkcijg pacientams su jtariamu fagocity
funkcijos sutrikimu (angl. Evaluation of Mo-
nocyte and Granulocyte Function in Patients
With Suspected Phagocytic Dysfunction,
bendraautoriai: dr. V. M. Gintauskiené,
Dovydas Bagdonas, prof. B. Sitkauskiené).
Dziugu, kad visi pranesimai buvo informa-
tyvis ir aktualas kongreso kontekste.

Europos alergology ir klinikiniy imu-
nology akademijos kongresas Prahoje
buvo jsimintinas renginys tiek tiesiogiai
dalyvavusiems asmenims, tiek virtua-
liosios platformos Ziarovams. 2022 m.
Europos kongreso moksliné programa
i$liko prieinama kongreso internetinéje
platformoje ir yra ne tik vertinga siekiant
atnaujinti teorines Zinias, bet ir naudinga
kasdienéje daugelio medicinos sric¢iy gy-
dytoju praktikoje.
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