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Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Medicinos akademijos (LSMU MA) Pul-
monologijos klinikoje 2019 m. geguzés
mén. pradétas vykdyti Lietuvos Mokslo Ta-
rybos finansuojamas mokslininky grupiy
projektas ,,Skirtingy eozinofily fenotipy
biologiné reik§mé sergant létinémis obs-
trukcinémis plauciy ligomis“ (finansavimo
sutarties Nr. S-MIP-19-24). Trejy mety
trukmés projektui vadovauja LSMU MA
Pulmonologijos klinikos Pulmonologijos
laboratorijos vadovas, vyriausiasis mokslo
darbuotojas prof. dr. Kestutis Malakauskas.
Tyrimas apima medicinos, biochemijos ir
genetikos mokslo kryptis.

Eozinofilai yra diferencijave periferinio
kraujo granuliocitai, kurie aktyviai daly-
vauja jgimtame ir jgytame imuniniame
atsake i$skirdami skirtingus chemokinus,
citokinus, lipidinius mediatorius ir kitus
augimo veiksnius. Subrende eozinofilai
yra periferiniame kraujyje cirkuliuojan-
¢ios lagstelés, tadiau esant atitinkamam
signalui, jie gali migruoti j audinius, pvz.,
Zarnynag, inkstus ar plaucius. Dél specifi-
niy imuniniy reakcijy eozinofily kiekis
kraujyje ir audiniuose gali patikimai pa-
didéti. Eozinofilai pasizymi specifinémis
granulémis su kationininiais baltymais,
kurie naikina patogenus, todél ilga laika
jiems buvo priskiriamos tik apsauginés

organizmo funkcijos. Naujausi tyrimai
rodo, kad dél eozinofily isskiriamy me-
diatoriy jie yra itin svarbus ir audiniy
homeostazei.

Létinis kvépavimo taky uzdegimas, ku-
riame eozinofilai vaidina svarby vaidmenj,
budingas obstrukcinéms plauciy ligoms,
tokioms kaip astma ir létiné obstrukciné
plauciy liga (LOPL). Beveik visi sergantieji
astma ir ketvirtadalis stabilios eigos LOPL
serganciy pacienty pasiZzymi vyraujanciu
eozinofiliniu kvépavimo taky uzdegimu.
Eozinofilai, i§skirdami mediatorius ir
taip veikdami struktariniy kvépavimo
taky lasteliy aktyvuma, sutrikdo plauciy
homeostaze, o vyraujanti eozinofilija
kvépavimo takuose yra tiesiogiai susijusi
su padidéjusia ligos patméjimo tikimybe
bei intensyvesniu gydymu. Neseniai buvo
nustatyti egzistuojantys skirtingi eozinofily
fenotipai — tai plaudiy rezidentiniai eozino-
filai, kurie nepriklauso nuo interleukino
(IL) 5 ir pasizymi audiniy homeostazés
palaikymo funkcija, taip pat uzdegiminiai
eozinofilai, kurie yra stipriai aktyvuotos,
nuo IL-5 priklausomos Igstelés, daugiausia
jtrauktos j organizmo imuninius atsakus.
IL-5 yra pagrindinis citokinas, lemiantis
eozinofily proliferacijg ir brendima kauly
¢iulpuose, migracija | uzdegimo vieta bei
aktyvacijg. Eozinofily fenotipai gali bati
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atskiriami remiantis atsaku j IL-5 stimulia-
cija, o vienas perspektyviausiy eozinofilijos
gydymo metody yra jy skaiciaus sekinimas
naudojant prie§ IL-5 nukreiptg terapija.
Taciau klinikinéje praktikoje ne visuomet
pasiekiama laukiamy gydymo rezultaty,
o tai nulémé poreikj i$siaiskinti atskiry
eozinofily fenotipy vaidmenj létiniy obs-
trukciniy plauciy ligy patogenezéje. Todél
tyrimo tikslas — istirti skirtingy eozinofily
fenotipy biologine reik§me sergant astma
bei LOPL ir nustatyti galimus naujus taiki-
nius $ioms ligoms gydyti.

Vykdomas projektas yra loginis tesinys

jau jgyvendinto mokslinio tyrimo “Eo-
zinofily jtaka bronchy lygiyjy raumeny
remodeliacijai sergant astma’, kurio metu
issiaiSkinta, kad eozinofilai gali prisitvir-
tinti prie bronchy lygiyjy raumeny lasteliy
dalyvaujant pavirsiaus integrinams ir taip
sutrikdant jy proliferacija ir uzlastelinio
uzpildo baltymy gamyba. Siuo metu vyk-
domame projekte nustatysime biologinius
skirtumus tarp plauciy rezidentiniy ir
uzdegiminiy eozinofily bei jvertinsime
ju poveikio plauciy struktariniy lgsteliy
fiziologiniam aktyvumui skirtumus sergant
létinémis obstrukcinémis plauciy ligomis.
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