Aktualijos

Ispudziai iS Europos respiratology
draugijos organizuoty eozinofiliniy

plauciy ligy mokymy

AIRIDAS RIMKUNAS

LSMU MA Pulmonologijos klinikos Pulmonologijos laboratorija

2023 m. birzelio 6-7 d. Londone, Jung-
tinéje Karalystéje, vyko Europos respirato-
logy draugijos (angl. European Respiratory
Society, ERS) organizuojami eozinofiliniy
plauciy ligy mokymai, skirti mokslinin-
kams bei klinicistams, dirbantiems $ioje
srityje. Mokymy metu jvairiu formatu —
paskaitomis, diskusijomis bei klinikiniais
atvejais — buvo i§samiai apzvelgta eozino-
fily biologiniy funkcijy jvairové homeos-
tatinémis ir patologinémis salygomis bei
eozinofiliniy kvépavimo taky ligy, jskaitant
astma, kontrolés gairés ir juy atnaujinimai.
Mokymuy organizatorius prof. David J. Jack-

son (Jungtiné Karalysté) skaityti paskaity
bei pristatyti klinikinius atvejus pakvieté
Zzymius specialistus, tokius kaip prof.
Florence Roufosse (Belgija), prof. Ian Pa-
vord (Jungtiné Karalysté), prof. Francesca
Levi-Schaffer (Izraelis), prof. Parameswa-
ran Nair (Kanada), prof. Isabelle Arnold
(Vokietija), prof. Clare Lloyd (Jungtiné
Karalysté), prof. Celeste Porsbjerg (Dani-
ja). Pirma kursy diena buvo skirta aptarti
eozinofily biologiniy savybiy tyrimy nau-
jienas, eozinofilinio uzdegimo biozymenis,
sergant astma, eozinofily laboratorinius
eksperimentinius tyrimo metodus peliy ir
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zmoniy modeliuose bei eozinofily reik§me
kvépavimo taky hiperreaktyvumui ligy pa-
améjimy, virusiniy infekcijy atveju. Antra
dieng démesys buvo skiriamas aktualioms,
retesnéms klinikinéms eozinofilinéms li-
goms — hipereozinofiliniam sindromui,
eozinofilinei granulomatozei su poliangitu,
létinei eozinofilinei pneumonijai, létiniam
rinosinusitui ir polipozei bei eozinofilinés
létinés obstrukcinés plauciy ligos ir astmos
diferenciacijai. Taip pat buvo pristatyti $iuo
metu patvirtinty bei naujai vystomy bio-
loginiy vaisty pries§ eozinofilus klinikiniy
tyrimy duomenys. Po kiekvieno pranesimo
dalyviai tiek saléje, tiek virtualiai galéjo
uzduoti klausimus prane$éjams. | $iuos
mokymus kandidatavo bei ERS stipendijas
gavo Lietuvos sveikatos moksly universite-

to Medicinos akademijos Pulmonologijos
klinikos ir Pulmonologijos laboratorijos
doktorantai Jolita Palac¢ionyteé, Eglé Vasylé
ir Airidas Rimkanas. Doktorantai renginio
metu su eozinofiliniy kvépavimo taky ligy
srities specialistais diskutavo apie pazan-
gias diagnostikos bei gydymo strategijas,
taikytinus $iuolaikinius tyrimy metodus
ir naujausias molekulines technologijas
eozinofily tyrimuose, o tai padéjo kelti
doktorantiros moksliniy tyrimy organi-
zavimo kompetencijas bei megzti naujus
tarptautinius kontaktus. ERS organizuo-
jami kursai - tai puiki proga jauniesiems
mokslininkams bei gydytojams tobuléti
pulmonologijos tyrimy srityje, gaunant
naujausig informacijg ir ateities jZvalgas i$
savo srities eksperty.
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