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Lietuvos sveikatos moksly universite-
to Medicinos akademijos (LSMU MA)
Pulmonologijos klinikoje 2021 m. birzelio
mén. pradétas ir neseniai baigtas vykdyti
Lietuvos mokslo tarybos finansuotas moks-
lininky grupiy projektas ,,Kraujo eozinofily
potipiy specifinés miRNR kaip biozymenys
ir gydymo taikiniai sergant astma“ (finan-
savimo sutarties nr. S-MIP-21-17). Projekta
vykdé LSMU MA Pulmonologijos klinikos
mokslininky grupé, vadovaujama prof.
Skaidriaus Miliausko, bendradarbiaudama
su Vilniaus universiteto Gyvybés moksly
centro Zmogaus genomo tyrimy grupe.
Projekto tikslas — istirti su kraujo eozinofily
potipiais susijusias mikro ribonukleino
ruagstis (miRNR) kaip galima biozymenj
ir terapinj taikinj sergant astma.

Astma yra heterogenigka liga, kuriai
budingi jvairas fenotipai ir endotipai,
besiskiriantys etiologija, patogeneze bei
gydymo perspektyvomis. Sergamumas
$ia liga kiekvienais metais didéja, taciau
vis dar stinga biozymeny, kurie padéty
skirstyti pacientus pagal vyraujantj astmos
fenotipa bei pritaikyti individualizuota
ligos gydyma. Viena i§ astmos sudétingu-
mo priezasciy gali bati dviejy skirtingy
eozinofily potipiy — plauciy rezidentiniy
ir uzdegiminiy eozinofily - egzistavimas.
Eozinofily potipiy vaidmuo, sergant astma,
skiriasi. Nepaisant to, kol kas atlikta tik
keletas tyrimy, kuriuose siekiama nustatyti
eozinofily potipiy biologines savybes.

Remiantis pateikiama informacija, iskelta

tyrimo idéja, kad dazniausiai nustatomas
eozinofilinés astmos fenotipas gali bati
susijes su eozinofily potipiais susijusiy
miRNR raiskos poky¢iu. Tam, kad baty
igyvendinta $i idéja, pirma kartg jvertinti
kraujyje cirkuliuojan¢iy plauciy rezidentiniy
ir uzdegiminiy eozinofily miRNR raiskos
profiliai bei jy poveikis tiksliniams genams.
Taip pat istirtas su eozinofily potipiais susi-
jusiy kraujyje cirkuliuojanciy miRNR kiekis,
siekiant jvertinti miRNR galimg prognostine
verte sergantiesiems astma.

Tyrimo laikotarpiu alergine astma sergan-
¢iy pacienty uzdegiminiai eozinofilai pasi-
Zyméjo stipresne miR-185-5p, miR-146b-5p,
miR-320b, taciau silpnesne miR-21-5p rais-
ka, o rezidentiniuose eozinofiluose nustatyta
stipresné miR-185-5p bei miR-146b-5p
rai$ka, palyginti su atitinkamais sveiky
asmeny eozinofily potipiais. Nustatyta, kad
miR-185-5p ir miR-320b raiska buvo dides-
né, o miR-21-5p raiska - mazesné sergan-
¢iyjy astma uzdegiminiuose eozinofiluose,
palyginti su rezidentiniy eozinofily potipiu.
Bronchy provokacija alergenu Dermatopha-
goides pteronyssinus sumazino miR-146b-5p
rai$ka uzdegiminiuose eozinofiluose, taciau
padidino $ios miRNR raiska rezidentiniuose
eozinofiluose. Atliekant miRNR analize
astma serganciy pacienty kraujo plazmoje,
nustatytas cirkuliuojanc¢iy miR-185-5p,
miR-146b-5p, miR-320b ir miR-21-5p
kiekio padidéjimas, palyginti su sveiky as-
meny kraujo plazmos méginiais. Vis tik po
bronchy provokacijos alergenu sumazéjo tik
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miR-320b ir miR-21-5p kiekis kraujo plaz-
moje. Tyrimai taip pat parodé, kad sergant
astma miR-185-5p geny taikiniy CYSTLR1
bei PRG2 rai$ka sumazéjo abiejuose eozino-
fily potipiuose, palyginti su sveiky asmeny
eozinofilais. Svarbu paminéti, kad PRG2
geno raiskos sumazéjimas uzdegiminiuose
eozinofiluose pastebétas tik po bronchy
provokacijos. miR-146b-5p geno taikinio
RANTES raiska buvo sumazéjusi tiek pries,
tiek po bronchy provokacijos alergenu
abiejuose astma serganciyjy eozinofily po-
tipiuose, taciau sumazéjimas buvo ryskesnis
rezidentiniuose eozinofiluose, palyginus
eozinofily potipius tarpusavyje. Galiausiai
miR-21-5p geno taikinio FOXO3 raiska
taip pat buvo sumazéjusi tiek pries, tiek po
bronchy provokacijos alergenu ir nesiskyré
tarp eozinofily potipiy. Kito miR-21-5p
geno taikinio IL-1p raiSka buvo sumazéjusi
tik rezidentiniuose eozinofiluose, taciau
po bronchy provokacijos $io geno raiskos
sumazéjimas buvo pastebétas tik uzdegimi-
niuose eozinofiluose.

Eozinofily tyrimai yra testiniai, o jy re-
zultatai skelbiami atviros prieigos mokslo
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Projekto vykdytojy komanda (is kairés): prof. dr. Kestutis Malakauskas, doc. dr.
Virginija Kalinauskaité-Zukauskeé, dr. Andrius Januskevicius, dr. Jolita Palacio-
nyté, prof. dr. Skaidrius Miliauskas, dokt. Eglé Vasylé, dokt. Airidas Rimkanas

zurnaluose. Planuojama toliau testi eozi-
nofily biologiniy savybiy tyrimus, i juos
jtraukiant naujas struktarines lgsteles,
pavyzdziui, epitelio lasteles.
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