Aktualijos

Startuoja tarptautinis projektas
»vitamino D ir jo receptoriy geny
polimorfizmy lyginamasis tyrimas
tarp Lietuvos, Latvijos ir Taivano vaiky
ir suaugusiyjy, serganciy atopiniu
dermatitu ir astma“

LAURA TAMASAUSKIENE

LSMU MA Imunologijos ir alergologijos klinika

Lietuvos sveikatos moksly universiteto
(LSMU) mokslininky grupe, kurios bran-
duolj sudaro Imunologijos ir alergologijos
klinikos darbuotojai, 2019 m. pabaigoje
pasiekeé gera ir dziugi Zinia - vienas i$ ke-
turiy Lietuvos-Latvijos-Kinijos (Taivano)
mokslininky projekty, kuriems Rygoje
vykusio trialio komiteto posédyje skirtas
finansavimas 2020-2022 m., yra $ios LSMU
mokslininky grupés, bendradarbiaujant
su uzsienio partneriais, parengtas pro-
jektas ,Vitamino D ir jo receptoriy geny
polimorfizmy palyginamasis tyrimas tarp
Lietuvos, Latvijos ir Taivano vaiky ir su-
augusiyjy, serganciy atopiniu dermatitu
ir astma® Pagal Lietuvos-Latvijos-Kinijos
(Taivano) programos 2019 m. kvietima,
Lietuvos mokslo tarybai buvo pateikta net
16 paraisky, todél $is laiméjimas yra ypac
dziugus, bet kartu labai jpareigojantis. Pro-
jekte dalyvaujancios mokslininky grupés
bendradarbiauja jau ne pirmg kartg: 2011-
2013 m. buvo sékmingai jvykdytas bendros
Lietuvos, Latvijos ir Taivano moksliniy ty-
rimy programos projektas ,,Proteosominiy
geny aleliy kaip bronchy astmos rizikos
veiksniy tyrimas Latvijos, Lietuvos ir Tai-
vano populiacijose®. Sékminga partnerysté
ir jgyta patirtis yra naujo projekto pamatas
bei projekto sékmés garantas.

Si karta Lietuvos mokslininky grupei
vadovauja ilgamete patirtj alerginiy kvépavi-
mo taky ligy moksliniuose tyrimuose turinti
LSMU Medicinos akademijos (MA) Imuno-
logijos ir alergologijos klinikos vadové prof.
dr. Brigita Sitkauskiené. Tyréjy komanda

sudaro LSMU Onkologijos instituto vyriau-
sioji mokslo darbuotoja, Biologiniy sistemy
ir genetiniy tyrimy instituto vadové prof. dr.
Rasa Ugenskiené, LSMU MA Imunologijos
ir alergologijos klinikos doktoranté Laura
Tamasauskiené, LSMU Biologiniy sistemy
ir genetiniy tyrimy instituto doktoranté Ieva
Golubickaité ir LSMU MA Imunologijos ir
alergologijos klinikos laboratorinés medici-
nos gydytojas asistentas Dovydas Bagdonas.

Projektui pasirinkta labai aktuali tema,
kuriai pastaraisiais metais skiriama itin
daug démesio - tai vitamino D jtaka ato-
piniy ligy patogenezei. Projekto tikslas —
i$analizuoti vitamino D kiekio serume ir
vitamino D receptoriy geny polimorfiz-
mo reik§me astma ir atopiniu dermatitu
sergantiems jvairaus amZiaus asmenims
bei palyginti rezultatus tarp skirtingose
geografinése vietovése esanciy populiacijy

Tarptautinio projekto 2020-2022 m. vadovai: i$ kairés (pirmas) prof.
J. Y. Wang (Taivanas); (antras) prof. N. Sjakste (Latvija); (ketvirta)
prof. B. Sitkauskiené (Lietuva)

Nuotrauka i$ Lietuvos, Latvijos ir Taivano mokslininky grupiy susitikimo Taivane 2012 m.
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(Baltijos saliy (Lietuvos, Latvijos) ir Tai-
vano). Dazniausiomis atopinémis ligomis,
tokiomis kaip astma ir atopinis dermatitas,
serga daugiau kaip 300 milijony Zmoniy
visame pasaulyje. Pastaraisiais metais vis
daugiau akcentuojama ne tik genetiniy
veiksniy, bet ir aplinkos bei gyvensenos
jtaka iy ligy vystymuisi. Pateikiama vis
daugiau duomeny apie teigiamg vitamino
D reik$me jvairiy Zmogaus organy siste-
my funkcijai, jskaitant ir imuninj atsaka.
Eksperimentiniai tyrimai parodé, kad vi-
taminas D astmos metu slopina eozinofily
telkimasi, mazina interleukino (IL) 5 kiekj,
lygiyjy raumeny proliferacija. Manoma,
kad $is vitaminas didina uzdegima slopina-
mojo citokino IL-10 kiekj. Be to, pastebéta,
kad tada, kai sergantieji astma vartoja vita-
ming D, mazéja gliukokortikoidy poreikis
bei astmos patiiméjimy skaicius. Ankstesnio
LSMU mokslininky grupés atlikto tyrimo
duomenimis, astma serganciy pacienty
kraujyje buvo nustatytas reiksmingai ma-
Zesnis vitamino D kiekis nei sveiky asmeny
kraujyje. Rezultatai parodé, kad vitamino
D stygius 1,2 karto didina astmos rizika

(Tamasauskiené L. ir kt., Medicina, 2015).

Vitamino D stygius yra susijes ir su sun-
kesne atopinio dermatito eiga, didesne ant-
rinés odos infekcijos rizika. Taip gali bati
dél to, kad $is vitaminas dalyvauja baltymy
(tokiy kaip filagrinas) ir antimikrobiniy
peptidy (tokiy kaip katelicidinai), esanciy
odoje, susidarymo procese. Vitaminas D
veikia per vitamino D receptorius, kurie
yra i$sidéste daugelyje Zzmogaus organizmo
lasteliy, jskaitant imunines, vir§kinamojo
trakto ir kvépavimo taky lgsteles. Keliama
hipotezé, kad vitamino D ir jo receptoriy
geny polimorfizmo variantai gali salygoti
alerginiy ligy jvairiy fenotipy pasireis-
kimga.

Siuo tarptautiniu tyrimu bus siekiama
palyginti skirtingose geografinése vieto-
vése gyvenancius asmenis, kuriy genetiné
predispozicija, gyvenimo budas, mityba
bei aplinkos veiksniai skiriasi, siekiant
jgyti naujy Ziniy apie vitamino D reik$me
astmos ir atopinio dermatito vystymuisi.
Sios Zinios galéty biti naudingos ateityje,
kuriant naujus, individualizuotus $iy ligy
profilaktikos ir gydymo budus.

Pulmonologija ir alergologija, 2020 m. Tomas 4 Nr. 1



	Aktualijos
	Startuoja tarptautinis projektas „Vitamino D ir jo receptorių genų polimorfizmų lyginamasis tyrimas tarp Lietuvos, Latvijos ir Taivano vaikų ir suaugusiųjų, sergančių atopiniu dermatitu ir astma“


