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2020 m. vasario 21 d. jvyko kasmeté
Sunkios astmos konferencija. Sunki ast-
ma — viena i$§ prioritetiniy medicinos
sri¢iy, kurioje nuolat vykdomi tyrimai,
bendradarbiaujama su uZsienio specialis-
tais, stengiantis pagerinti ligos diagnostika
bei gydyma. Lietuvos pulmonology ir aler-
gology draugija (LPAD) kartu su Lietuvos
sveikatos moksly universiteto (LSMU) Me-
dicinos akademijos (MA) Pulmonologijos
klinika specializuota konferencija rengia
jau treti metai i$ eilés. Sparciai didéjanti
klausytojy auditorija rodo sunkios astmos

Prof. dr. M. Humbert

»Sunkios astmos konferencijos 2020” aki-
mirkos: LPAD pirmininkas prof. dr. K. Mala-
kauskas (kairéje) ir LSMU MA Pulmonologi-
jos klinikos vadovas prof. dr. S. Miliauskas

problematikos aktualuma bei ziniy poreikj.
Siais metais konferencija sulaukeé ir kai-
myninés Latvijos démesio. | konferencija
atvyko 12 Latvijos gydytoju.
Konferencijos metu pranesimus skaité
jvairiy specialybiy gydytojai, susiduriantys
su sunkios astmos problema kasdieniame
darbe. Auditorija susidoméjusi klausési ne
tik gydytojy pulmonology, tac¢iau ir gydy-
tojy alergology ir klinikiniy imunology,
otorinolaringology pranesimy. Siais me-
tais Sunkios astmos konferencija i§siskyré
dideliu uzsienio lektoriy skai¢iumi. Apie

»Sunkios astmos konferencijos 2020” akimirkos
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naujasias Europos respiratology draugijos
(angl. European Respiratory Society, ERS)
ir Amerikos krutinés draugijos (angl.
American Thoracic Society, ATS) sunkios
astmos gydymo gaires pranesimg skaiteé,
savo Salies patirtimi dalijosi prof. dr. Marc
Humbert. Profesorius dirba Piety Pary-
Ziaus universitete (Pranctuzija), yra ERS
viceprezidentas bei garsus mokslininkas,
paskelbes daugiau nei 700 straipsniy,
turinciy cituojamumo rodiklj (viena i$
prioritetiniy sri¢iy — sunki astma). Duo-
meny bazé ,Clarivate Analytics“ 2018 m.
jvardijo M. Humbert kaip vieng i§ visame
pasaulyje cituojamiausiy tyréjy kliniki-
nés medicinos srityje. Sulaukta svecio
ir i§ Estijos Tartu universiteto — garsaus

pulmonologo prof. dr. Alan Atraja. Prof.
A. Altraja yra dabartinis Siaurés $aliy
respiratology akademijos (angl. Nordic
Respiratory Academy, NORA) prezidentas,
ERS ir Tarptautinés tuberkuliozés ir plau-
¢iy ligy sajungos narys. Profesorius skaité
prane$img ,,Siuolaikiné sunkios astmos
fenotipy samprata® Jvairiais klausimais
noriai diskutavo su auditorija.

Po truputj keiciasi ir konferencijos for-
matas — vis dazniau auditorija kelia klausi-
mus i§ kasdienés praktikos, iSgirsta ne tik
apibendrintas, taciau ir individualizuotas
rekomendacijas i$ $ios srities Lietuvos ir uz-
sienio eksperty. Aktyvios diskusijos tesiasi
ir pertrauky metu, skatinamas gydytojy
tarpusavio bendradarbiavimas.
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