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Siy mety rugséjo 1-aja Bavarijo-
je (Vokietija) prasidéjo Miuncheno
tarptautiné respiracinés medicinos
rudens mokykla 2014 (angl. Munich
International Autumn School 2014 for
Respiratory Medicine, MIAS). Mokykla
organizuoja Visapusiy plauciy ligy tyri-
mu centras (angl. Comprehensive Pneu-
mology Center, CPC), finansuoja Plau-
¢iy ligy tyrimy fondas Aterm Weg (angl.
The Lung Disease Research Foundation
AtemWeg). CPC centras yra vienas di-
dziausiy Vokietijos plauciy ligy tyrimo
centry, jo veikla orientuota j létines
plauciy ligas. Centre dirbantys moks-
lininkai integruoja jvairius molekulinés
ir lasteliy biologijos, farmakologijos,
molekulinés patologijos ir klinikinés
medicinos metodus, siekdami sukurti
naujas diagnostikos priemones ir gy-
dymo budus létinémis plauciy ligomis
sergantiems asmenims.

Miuncheno tarptautiné respiraci-
nés medicinos mokykla organizuojama
ne pirmus metus. Patekti j ja pretenduoja
jaunieji mokslininkai i§ jvairiy pasaulio
$aliy. Siemet | mokykla specialios komi-
sijos vertinimu buvo atrinkti ir pakviesti
tik 20 dalyviy i§ viso pasaulio. Beveik
puse ju sudaré medicinos gydytojai, pra-
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déje doktorantaros studijas arba neseniai
apgyne daktaro disertacijas ir tesiantys
mokslinius tyrimus pulmonologijos sri-
tyje. Kita dalis mokyklos dalyviy buvo
biologai, $iuo metu studijuojantys dok-
torantiroje arba tesiantys mokslinius
tyrimus po disertacijos apgynimo.
Mokymai $ioje mokykloje truko
penkias dienas, buvo puikiai organi-
zuoti, intensyvios darbotvarkés, pas-
kaitas skaité Zymis mokslininkai i$
JAV (Bostono, Micigano, Kalifornijos):
prof. dr. I. Rosas, prof. dr. E. White,
D. Warburton, ir Vokietijos: prof. dr.
O. Eickelberg, prof. dr. J. Behr, prof.
dr. C. Neurohr, prof. dr. R. M. Huber.
Paskaity metu daug démesio buvo ski-
riama plauciy audinio remodeliacijai,
idiopatinei plauciy fibrozei. Tris die-
nas gilinome zinias CPC laboratori-
jose: mokémeés monocity, T lasteliy
isskyrimo i§ kraujo, preciziniy plau-
¢iy audinio pjaviy (angl. Precision-Cut
Lung Slices), plauc¢iy audinio deceliu-
larizacijos (angl. decellularization) ir
receliularizacijos (angl. recellulari-
zation) ex vivo technologijy, gilinome
pagrindiniy imuniniy lasteliy izolia-
vimo (angl. primary immune cell iso-
lation), tékmés citometrijos (angl. flow

cytometry) ir lasteliy kultary zinias,
analizavome T limfocity proliferacija,
makrofagy diferenciacija, mokémeés
3D mikroskopiniy vaizdy sudarymo
principy. Viena mokyklos diena buvo
skirta plauciy ligy gyvany modeliams.
Lankémés CPC centro Plauciy biolo-
gijos ir ligy institute (pav.), esan¢iame
GrofShadern universitetinés ligoninés
kaimynystéje, kur buvome supazindin-
ti su atliekamais bandymais su pelémis
(intubacija, vaisty mikro jpurskimai,
tracheostomija, mechaniné plauciy
ventiliacija, kvépavimo taky prepara-
vimas, bronchalveolinio lavazo skyscio
tyrimai), atlikome praktines uzduotis,
susipazinome su specialia ,rakymo*
masina, naudojama gyvanams sukelti
plauciy pazeidimus, ir prietaisu, kuriuo
lasteléms tiekiami aerozolio pavidalo
vaistai (angl. Aerolized drug delivery
to cells, ALICE-CLOUD technologi-
ja). Dar viena Miuncheno tarptautinés
respiracinés medicinos mokyklos diena
praéjo lankant Miuncheno Ludwig Ma-
ximilians universiteto ligoninés Pulmo-
nologijos, Kratinés chirurgijos ir Inten-
syvios terapijos skyrius. Bendravome su
pacientais, gilinomeés i jy ligos istorijas,
tyrimus bei jy interpretacija, analizavo-
me jvairias pateiktas klinikines situaci-
jas, stebéjome atliekamas intervencines
proceduras. Diskutavome su kolegomis
i$ kity pasaulio $aliy apie jvairiy plauciy
ligy diagnostikos ir gydymo ypatumus.
Paskutine dieng gavome sertifikatus,
igytu ziniy jvertinimus, dalyvavome ERS
(angl. European Respiratory Society) ir
ELF (angl. European Lung Foundation)
organizuojamoje akcijoje ,Sveiki plau-
Ciai visam gyvenimui, kurios pagrindi-
nis $ukis — ,Kvépuok $variu oru“. Ak-
cijos metu buvo atliekama spirometrija
visiems pageidaujantiems asmenims.

Miuncheno tarptautiné respiracinés
medicinos mokykla mokslinés veiklos
kelio pradzioje suteiké labai reikalingos
praktikos. Neabejoju, kad igytos Zinios
padés sékmingai testi Lietuvoje pradé-
tas doktorantiros studijas.
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