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Sékmingai tesiamas Lietuvos mokslo tarybos
finansuojamas Nacionalinés mokslo programos
»Létinés neinfekcinés ligos” projektas
»,1h9 limfocity raiskos ir eozinofily aktyvumo reikSmé
prognozuojant alerginiy kvépavimo ligy eiga”

Per pastaruosius du desimtmecius visame pasaulyje, taip
pat ir Lietuvoje, Zenkliai padaugéjo alerginémis kvépavi-
mo taky ligomis serganc¢iy asmenuy. Alerginés ligos blogi-
na pacienty gyvenimo kokybe, o kartais sukelia ir mirtj.
Nepaisant intensyviy alerginiy kvépavimo ligy mechaniz-
my tyrimy, iki $iol detali $iy ligy patogenezé neZinoma.
Kadangi alerginéms ligoms budingas sistemiskumas bei
daugialypé patogenezé, aktualu tirti jvairias uzdegimo las-
teles ir ju biologines savybes bei vertinti galimas lasteliy
tarpusavio sgveikas esant alerginéms ligoms.

LSMU MA Pulmonologijos ir imunologijos klinikos
mokslininky grupé: prof. K. Malakauskas, dr. J. Jeroch,
dokt. D. Hoppenot, dokt. I. Bajoritniené, dokt. S. Lavins-
kiené, vadovaujama prof. R. Sakalausko, nuo 2012-07-01
vykdo Lietuvos mokslo tarybos finansuojama Nacionalinés
mokslo programos ,Létinés neinfekcinés ligos“ projekta
»Ih9 limfocity raiskos ir eozinofily aktyvumo reik§mé
prognozuojant alerginiy kvépavimo ligy eiga“ (finansavi-
mo sutarties numeris LIG-08/2012). Siame projekte dau-
giausiai démesio skiriama svarbioms alerginiy kvépavimo
ligy patogenezéje dalyvaujancioms lgsteléms: devinto tipo
T limfocitui pagalbininkui (Th9 limfocitui) bei pagrindinei
alerginio uzdegimo lastelei eozinofilui.

Alerginiy kvépavimo ligy pagrindas — létinis nein-
fekcinis kvépavimo taky uzdegimas. Neseniai atsirado
moksliniy duomeny apie nauja, alerginiy kvépavimo ligy
uzdegimo patogenezéje dalyvaujancia lastele — Th9, pri-
klausancig T limfocity pogrupiui. Th9 limfocitas rastas
vykdant eksperimentinius tyrimus su grauzikais [Veld-
hoen M. ir kt. 2008; Dardalhon V. ir kt. 2008]. Véliau
$i lastelé atrasta ir zmogaus organizme [Putheti P. ir kt.,
2010], taciau iki $iol Th9 lastelés vaidmuo menkai istirtas.
Manoma, kad Th9 limfocitas yra pagrindiné interleukino
9 (IL-9) gamintoja [Vock K. ir kt. 2010]. Nustatyta, kad
IL-9 kartu su IL-5 skatina eozinofily brendima bei létina jy
apoptoze, taip prailgina eozinofily iSgyvenamuma [Boxall
C.B. ir kt. 2006]. Th9 limfocitas gamina ir maza kiekj
IL-10. IL-10 priklauso uzdegima slopinanciy interleukiny
grupei — slopina antigeno sukelta eozinofilinj uzdegima
kvépavimo takuose [Chi-Ling Fu ir kt. 2006]. Labai tike-

2013 /Nr.2(13)

tina, kad Th9 limfocitas yra svarbus alerginiy kvépavimo
taky ligy patogenezéje, taciau tiek $ios lastelés raiska, tiek
gaminami citokinai ir sasajos su kitomis uzdegimo laste-
lémis daugiausia tirti tik gyviiny modeliuose. Eozinofilai
yra svarbi alerginiy kvépavimo ligy patogenezés lasteliné
grandis. Nors tiriant eozinofilus atlikta nemazai tyrimy,
visgi néra iSsamiai ir kompleksiskai jvertintos eozinofily
funkcijos: apoptozé, reaktyviyjyu deguonies formy susida-
rymas, migracija, adhezija, degranuliacija. Apie Th9 lim-
focity ir eozinofily tarpusavio saveika ir jtakos turincius
molekulinius Zymenis duomeny néra. Norint dar geriau
suprasti alerginiy kvépavimo ligy raida, jyu patogenezéje
dalyvaujanciy lasteliy funkcijas ir tarpusavio rysius, reika-
lingi testiniai tyrimai. Todél $io projekto tikslas — nusta-
tyti Th9 limfocity raiskos bei eozinofily aktyvumo ir juos
veikian¢iy molekuliniy Zymenu patofiziologine reiksme
sergant alerginémis kvépavimo ligomis (alerginis rinitas,
alerginé astma).

Pirminiai tyrimo rezultatai apibendrinti ir pristaty-
ti konferencijose: 2013 mety geguzés 3 diena mokslinis
stendinis pranesimas ,Periferinio kraujo Th9 limfocity
poky¢iai serganciyjy alerginémis kvépavimo taky ligomis
po bronchy provokacinio méginio su specifiniu alergenu®
pristatytas Lietuvos pulmonologu ir alergology draugijos
konferencijoje ,Pulmonologija, alergologija ir klinikiné
imunologija 2013 2013 mety liepos 4 dieng LSMU Pul-
monologijos ir imunologijos klinikos organizuotame tarp-
tautiniame seminare ,Létiniy obstrukciniy plauciy ligy
genetiniai ir uzdegimo zymenys®, dalyvaujant kolegoms
i§ Taivano Tzu Chi universiteto prof. Jiu-Yao Wang ir prof.
Lawrence Wu, pristatytas Zodinis mokslinis pranesimas
angly kalba ,Th9 limfocitai ir eozinofilai sergant astma®
Preliminariais tyrimo duomenimis, sergantiems alerginé-
mis kvépavimo taky ligomis po bronchy provokacijos spe-
cifiniu alergenu Th9 limfocity kiekis periferiniame kraujyje
padidéja, o eozinofily apoptozé susilpnéja.

Igyvendinus §j mokslinj projekta, tikimasi, kad moksli-
niy tyrimy rezultatais bus galima prisidéti prie naujuy ziniy
apie alerginiy kvépavimo taky i$sivystymo mechanizmus
bei numatyti patogenezinio gydymo taikymo prielaidas.



