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Neabejoju, jog kiekvieni metai tiek me-
diky draugijoms, tiek visiems Lietuvos
pilie¢iams tikrai netampa lengvesni, nes
issukiy daugéja, konkurencija, Lietuvai
istojus | Europos Sgjunga, didéja, o do-
vany laikotarpis baigési. Mums visiems
nesvetimas noras savo profesijose, atlie-
kamuose darbuose siekti lygiateisiskumo,
kuris, beje, turi tam tikrus reikalavimus.
Vykdydami Lietuvos pulmonology ir
alergologuy draugijos veiklos uzdavinius,
mes irgi zvelgiame | ateitj, turime su
kuo lygintis. Matome, tarkime, Europos
respiratology sajungos veiklos formas ir
galimybes, kur Siandien keliami dideli
reikalavimai ne tik gydytoju edukacijos,
bet jy kvalifikacijos jgijimo, tobulinimosi
srityse. Siuo metu vyksta labai efektyvus
darbas formuojant bendra Europos pul-
monologo specialybés sampratg, numa-
tant europine $ios specialybés akredita-
cija. Galbut, vyresniy gydytojy pozitriu,
tai néra taip aktualu, bet masy draugijos
veikla nukreipta i ateitj. Tiek rengdami
rezidentus, tiek rapindamiesi jy tobulini-
musi, mes vadovaujameés europiniu uzda-
viniu — kad Lietuvos pulmonologai bty
rytdienos Europos pulmonologai, turintys
visas tas pacias kompetencijas. Siandien
musy rezidentai, absolventai, baige studi-
jas, be abejo, moka ir gali daug daugiau
negu prie§ 15-20 mety. Musy draugijos
nariai, specialistai turi zinoti, ko reikia
rytdienai, ko reikia mums patiems, kiek
mes busime reikalingi pacientams ir kaip
atrodysime Europos rinkoje.

Dziugu pasakyti, kad kai kurie daly-
kai, masy diegiami rezidentams mokyti
Kauno medicinos universiteto bazéje, vi-
siskai prilygsta Europos specialisty rei-
kalavimams, kurie patvirtinti tam tikrais
dokumentais, arba kartais net yra $iek
tiek aukstesni. Galima paminéti ir kitus
aspektus. Sakykime, Europoje ir apskri-
tai isivys¢iusiame pasaulyje, edukacija,
specialybés jgijimas yra glaudziai susijes
su moksline veikla. Palyginus Europos
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Saliy ekonomines salygas, juy investicijas
i moksla, jvairiy fondy, valstybés skiria-
mas lésas mokslo projektams finansuoti,
galima tik patvirtinti, jog esame gana ke-
blioje padétyje (jau nekalbant apie jranga,
tyrimy baze). Todél musy draugija kelia
uzdavinj — skatinti mokslo pasiekimus ir
ju diegima j gyvenima. Kita vertus, paa-
nalizuokime ir tokj krastutinuma, kuris
tiesiogiai néra masy draugijos objektas,
— palyginkime gydytojo pulmonologo,
rytdienos pulmonologo, kuris turés da-
ryti intervencines procediras, saugumo
garantijas. Deja, Siandien musy daktaras
néra apsaugotas. Mes turime griezciau-
sia pasaulyje pacienty Zalos atlyginimo
jstatyma, o gydytojas paliktas likimo va-
liai. Kai musy jauni kolegos atvaziuoja
i uzsienio centrus stazuotis, kad galéty
iSbandyti naujoves, mokytis, pirmiausia
isgirsta klausima — kiek yra apsidraude.
Po atsakymo j tokj klausimag jie prie pa-
cienty prieiti negali. Pas mus mégstama
daugiau kalbéti apie mediko atsakomy-
be, bet nieko nedaroma, kad dirbdamas
jis jausty savo ir savo Seimos saugumo
garantijas, o jvykus nelaimei ar klaidai
neatsidurty kalinio vietoje.

Pulmonologo, alergologo specialybés
Europos ir Amerikos Zemyne yra prestizi-
nés, taciau Lietuvoje to nejuntame. Mums
didziulj rapestj kelia tai, jog apmokéjimas
toli grazu neprilygsta suteiktoms paslau-
goms ir sanaudoms, todél $i specialybé
darosi kaip i$laikytiné. Viena vertus, ,ben-
dras katilas“ padeda amortizuoti islaidas,
bet — musy tai netenkina ir sieksime, kad
gydytojo specialisto darbas buty jvertintas
reikiamais jkainiais.

Pulmonologai, alergologai, kaip ir
kiti kolegos, pasiruo$e tinkamai vykdy-
ti savo profesine pareiga, taciau jie —
ne visagaliai. Nepaisant visy medicinos
laiméjimy, Europoje neseniai priimta
Briuselio deklaracija dél astmos labai
aiskiai pabrézia, kad spresti respiracines
sveikatos problemas — ne tik mediky,

bet ir politiky reikalas. Manau, kad tai
tinka ne tik Europos Sajungai, bet ir
Lietuvai. Kita vertus, tokios sritys kaip
pulmoonkologija irgi reikalingos dide-
liy investicijy. Labai norisi, kad ligoniai,
sergantys $iomis sunkiomis ligomis, tu-
réty galimybe kiek imanoma lengviau
nugyventi jiems likusj laika, patirty kuo
maziau kanciy. Mes taip pat sieksime,
kad masy gydomi pacientai turéty ne
prastesnes salygas negu kity Europos
saliy ligoniai.

Kaip ir visais metais, Siemet misy
draugija kartu su universiteto klinika
gana aktyviai dalyvavo renginiuose, skir-
tuose pasaulinéms létinés obstrukcinés
plauciy ligos, plauciy vézio, nerakymo
dienoms paminéti. Tokiy renginiy metu
visuomenei, rizikos grupéms bandome
jrodyti riakymo Zala, skatiname jo atsisa-
kyti, kad baty uzkirstas kelias sunkioms
vadinamosioms rikymo ligoms, ir bent
priminti, kad susikaupusiy tabako damy
ir kity toksiniy medziagy poveikis kvé-
pavimo takams tesiasi deSimtmediais.
Zinoma, $iandien dirbamo, aktyvinamo
profilaktinio darbo rezultatus pastebési-
me po 15-20 mety. Liadnai tenka kons-
tatuoti, jog sergamumas astma, alerginé-
mis ligomis didés, taigi norisi skatinti
Lietuvos gyventojus, kad jie atsigrezty j
beprasmiskai cheminémis medziagomis,
konservantais, detergentais terSiamos
aplinkos apsauga. Svari aplinka — $ukis,
kuris atitikty musy siekius. Kartu ma-
nau, kad $is zurnalas irgi turéty padéti
medikams geriau suvokti misy tikslus ir
igyvendinti juos profesinéje veikloje.

Artéjanciy $venciy proga linkiu ko-
legoms, besirGpinantiems pacientu, vi-
suomenés sveikata, nepamirsti, kad turi
ir artimy Zmoniy, $eima, draugy, bei
atrasti pusiausvyra tarp darbo, poilsio,
pareigos, galimybiy, tarp vargo, dZiaugs-
mo ir malonumy. Linkiu, kad gyvenimas
buty visavertis ir laimingas — ne tik kan-
Cia, pasiaukojimas.
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