ISleista pirmoji mokomoji knyga
»Plauciy kraujagysliy ligos™
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Plauciy kraujagysliy ligos — tai iminés ir
létinés ligos, kuriy metu dél jvairiy priezas-
¢iy pazeidziamos plaudiy arterijos, arterio-
lés, kapiliarai arba venos. Tai sudétinga ir
jdomi medicinos sritis, o gydytojai, kurie
diagnozuoja ir gydo $ig patologija, neretai
susiduria su daug issukiy.

2021 m. geguzés mén. Pulmonologijos
klinikos vadovo prof. Skaidriaus Miliausko
iniciatyva i$leista pirmoji mokomoji knyga
»Plauciy kraujagysliy ligos® Lietuvoje iki
$iol nebuvo isleista atskiro leidinio, skirto
tik plauciy kraujagysliy ligoms. Knygos idé-
ja paskatino noras visg naujausia medziaga
apie plauciy kraujagysliy ligas pateikti vie-
name leidinyje lietuviy kalba. Mokomoji
knyga parasyta Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoninés Kauno kliniky
(toliau — Kauno kliniky) Pulmonologijos
klinikos gydytojams glaudzZiai bendradar-
biaujant su kity kliniky bei kity Kauno
Kliniky filialy gydytojais ekspertais. Knygos
autoriai remeési naujausiomis rekomenda-
cijomis bei daugeliu moksliniy straipsniy.
Kad buty lengviau suprasti $ig sudétinga
patologija, knygoje pateikiami klinikinés
praktikos pavyzdziai.

Knygos pradzioje primenama apatiniy
kvépavimo taky, plauciy bei jy kraujagys-
liy anatomija. Kituose skyriuose i§samiai
supazindinama su plauciy kraujotaka:
nagrinéjamos desiniojo skilvelio ir plauciy
kraujotakos savybés, desiniojo skilvelio ne-
pakankamumo mechanizmai ir priezastys
bei i$samiai aprasomas invazinis plaudiy
kraujotakos tyrimas. Didelis démesys
skiriamas plauciy kraujagysliy ligy diag-
nostikai. Knygoje taip pat aptariamos at-
naujintos, optimizuotos plauciy embolijos
diagnostikos ir gydymo rekomendacijos.
Platus ir svarbus knygos skyrius skirtas
plautinei hipertenzijai - patofiziologiniam
sutrikimui, kuris gali pasitaikyti esant dau-
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geliui klinikiniy bukliy bei komplikuoti
dauguma Sirdies ir kraujagysliy sistemos,
kvépavimo sistemos ligy. Pateikiama nau-
jausia plautinés hipertenzijos apibrézties,
klasifikavimo, diagnostikos ir gydymo
galimybiy apzvalga. Paskutiniame kny-
gos skyriuje nagrinéjama ir apzvelgiama
plauciy kraujagysliy naviky diagnostika
bei gydymas.

Knygoje aptartos temos yra svarbios gy-
dytojams pulmonologams, kardiologams,
radiologams, reumatologams, $irdies ir
kratinés lastos chirurgams, vidaus ligy,
$eimos ir kity specialybiy gydytojams.
Mokomoji knyga taip pat skirta medicinos
studentams, rezidentams bei slaugytojoms.
Autoriai tikisi, jog paprastai pateikta
medziaga suteiks gilesniy ziniy apie $ia
sudétinga patologija, paskatins labiau ja
dométis ir padés priimti srendimus klini-
kinéje praktikoje.
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